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八王子センター元気主催

ポランデイブ香織講座
八王子センター元気は、概ね60歳以上のボランティアの皆さんに活動の場をご紹介するとと

もに、かねてから傾聴ボランティア養成講座等でボランティアの育成にも注力してきました。

年度は、新たに『楽しく身につくボランティア養成講座』を、次の通り開講いたします。

講　　座　　名 講　　師 開　　　　講　　　　日 最初の開講日

絵　手　紙　講　座
交　渉　中

清水　益枝
月1回、第1火曜日　午後1時半～ 6月　7日

ち　ぎ　り　絵　講　座 鹿又　ワカ 月1回、第4金曜日　午後1時半～ 6月24日

折　り　紙　講　座 江坂　千恵子
月2回、第1金曜日　午前10時～

第3月曜日　午前10時～
6月　3日

簡単編み物講座 小林　セイ 月1回、第4火曜日　午前10時～ 6月28日

布草履作り・指編み講座
村野　典子

平松　政子
月1回、第3火曜日　午前10時～ 6月21日

福祉レクリェーション講座 平松　政子 月1回、第3金曜日　午前10時～ 6月17日

健　康　音　楽　講　座 伊藤　涼子 月1－2回　毎月決める 6月10日10時

会場：大横福祉センター　東棟　1階　サロン元気

定員：10－15名　　　期間：平成23年6月～平成24年3月

費用：最初の開催日に相談の上決めます。

申込：八王子センター元気（電話　042－627－9179）

問い合わせ：八王子センター元気

駐車場はありません。公共交通機関をご利用下さい。
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平
成
二
十
三
年
三
月
十
六
日

（
水
）
　
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
八

王
子
セ
ン
タ
ー
元
気
の
定
例
会

で
、
「
平
成
二
十
三
年
度
活
動

方
針
」
が
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
内
容
は
次
の
通
り
で
す
。

「
　
セ
ン
タ
ー
元
気
開
設
九
周

年
を
迎
え
、
こ
れ
ま
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
幅
を
拡
げ

て
き
ま
し
た
が
、
今
年
度
も

各
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
業

務
を
分
担
し
、
全
員
参
加
の

体
制
を
進
め
て
、
組
織
の
活

性
化
を
図
り
、
元
気
高
齢
者

の
生
き
甲
斐
づ
く
り
、
社
会

参
加
を
推
進
い
た
し
ま
す
。

二
、
運
営
業
務
委
託
金
の
効
率

的
な
執
行
を
図
り
、
限
ら
れ

た
予
算
の
有
効
活
用
に
努
め

ます。

三
、
各
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
、

あ
ら
ゆ
る
機
会
を
捉
え
て
積

極
的
に
セ
ン
タ
ー
元
気
の
P

R
に
努
め
、
登
録
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
や
元
気
利
用
者
の
拡
大
を

図
り
ま
す
。

四
、
利
用
者
ニ
ー
ズ
に
応
え
る

た
め
、
「
傾
聴
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
養
成
講
座
」
を

は
じ
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
育
成
を
目
的
と
し
た

講
座
　
（
折
り
紙
等
七
講

座
）
を
開
講
致
し
ま
す
。

五
．
昨
年
開
催
し
て
好
評

で
あ
っ
た
　
「
傾
聴
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
懇
談
会
」

「
第
三
回
　
む
か
し
若
も

の
ふ
れ
あ
い
作
品
展
」

（
十
二
月
中
旬
）
　
を
開

催
致
し
ま
す
。
ま
た
、

「
三
者
懇
談
会
」
　
に
つ

い
て
は
、
よ
り
実
効
性

の
あ
る
形
で
実
施
致
し

ます。

六
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
、

登
録
講
師
の
シ
ョ
ー
ト

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
披
露

な
ど
を
実
施
致
し
ま
す
。

七
．
情
報
発
信
、
P
R
の

役
割
を
担
う
機
関
紙

「
げ
ん
き
」
や
「
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
」
　
の
充
実

を
図
り
ま
す
。


